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PRÓLOGO. 

Es un placer para nosotros y nosotras poder dirigimos a todas las familias para 
presentaros la MEMORIA DE ACTIVIDADES de la ASOCIACIÓN DISCAPACITADOS DE ROTA 2022. 
En estas memorias de actividades queremos hacer constar todos los actos llevados a cabo en el 
año natural 2022 y por supuesto agradecer, otro año más el compromiso y la eficacia de todo el 
equipo tanto profesional, de voluntariado como de padres y familiares y equipo de Junta 
Directiva que formamos esta institución, muy especialmente a todos los organismos que son el 
soporte económico fundamental de la mayor parte de nuestros programas. Gracias a Diputación 
de Cádiz, Ayuntamiento de Rota y Junta de Andalucía. que junto a empresas y particulares nos 
ayudan a complementar los recursos necesarios. 

Es fundamental que hagamos hincapié durante esta memoria, que para tod@S ha sido 
un año difícil y en el cual hemos debido de adaptarnos y realizar nuevos métodos de trabajo, y 
por nuevas formas de mantener todos los servicios que durante años venimos realizando en 
nuestro municipio. Todo el esfuerzo ha sido recompensado no solo con los resultados obtenidos 
cuantitativos, sino también en cada una de las sonrisas y felicitaciones de nuestros usuarios/as. 
Todo ello no hubiera sido posible sin el trabajo en equipo y el compromiso y dedicación que cada 
uno de nosotros y nosotras ponemos en esta gran familia asociativa. 

Gracias a todos los miembros de la Junta Directiva, por luchar por mantener muy activa 
la asociación a pesar de las dificultades, y por supuesto por daros siempre sin esperar nada a 
cambio solo que otro año más podamos compartir numerosos logros y actividades que dan 
visibilidad al colectivo y logran una integración en la sociedad. 

Esperamos que, con esta Memoria de Actividades, disfrutéis recordando las actividades 
y los buenos momentos compartidos en este año 2022, que han sido todos muy emotivos y 
realizados desde el corazón. ¡Gracias, Gracias, Gracias!! 
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JUNTA DIRECTIVA. 

El día 21 de junio de 2022 tuvo lugar nuestra Asamblea General anual y Asamblea 
Extraordinaria. Debemos mencionar que debido a la pandemia esta reunión se fue 
posponiendo a la espera de que la situación memorara y se pudiera llevar a cabo de forma 
presencial, pero finalmente y ante la necesidad de llevarla a cabo en el año natural, se decidió 
llevarla a cabo por la plataforma ZOOM. En la Asamblea Extraordinaria se aprobó por 
unanimidad la única propuesta a la Junta Directiva, siendo la siguiente su composición: 

Presidencia: Antonio Curtido Sánchez 

Vicepresidencia: Miguel Rodríguez Macías 

Secretaría: Mari Ángeles Rodríguez Fernández 

Tesorería: José Antonio Martínez Bolaños 

Vocal: Manuel Gómez Merino  

Vocal: Regla Bernal Neva 

Vocal: Josefa Santamaría Prado 
 
Vocal: Rosario Santos Herrera 
 
Vocal: Encarna de la Hera Rodríguez 
 
Vocal: María José Nottingham Ros 
 
Vocal: Manuela Bejarano Muñoz 
 
Vocal: Ana María de los Santos Acuña 
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RELACIONES INSTITUCIONALES 

Para nuestra entidad es muy importante reforzar y mantener los contactos tanto con las 
instituciones privadas como públicas, para ello es importante el continuo contacto ya sea 
telefónico o directo con el fin de garantizar una mayor calidad de vida y una inclusión de las 
personas con discapacidad. 

Este continuo acercamiento y confianza en las relaciones institucionales se ha visto 
reflejado en las diferentes reuniones que se han mantenido con los diferentes organismos y con 
su colaboración como por ejemplo técnicos de Participación Ciudadana tanto del Ayuntamiento 
de Rota como de la Diputación Provincial de Cádiz, Delegación de Servicios Sociales y de 
Juventud del Ayuntamiento de Rota, Área de Igualdad y Bienestar Social de la Diputación de 
Cádiz, así como el resto de asociaciones que conforman el tejido asociativo del Municipio de 
Rota y el resto de Asociaciones que integran la Federación Gaditana de Discapacidad (FEGADI) a 
la cual pertenecemos. 

Por supuesto, siempre continuamos buscando nuevas relaciones institucionales a todos 
los niveles, local, provincial, autonómico y estatal con el fin de buscar nuevas financiaciones, 
colaboraciones y/o actividades innovadoras para nuestros usuarios/as. 

El contacto con todos y cada uno de los partidos políticos que trabajan en el municipio 
de Rota ha sido constante ya que consideramos de vital importancia que conozcan las 
necesidades del colectivo. 

Relaciones con Ayuntamiento 

Las relaciones con el Ayuntamiento de Rota siempre han sido cordiales, cercanas y muy 
importantes para nuestro organismo. Como cada comienzo de año realizamos las gestiones 
necesarias referentes al registro de asociaciones del municipio y entrega de las justificaciones 
de nuestro convenio (2017/2018/2019).  

Con el fin de mejorar la Accesibilidad hemos mantenido diferentes encuentros con la 
Delegada de Movilidad, Juana Montes y técnicos de Urbanismo para colaborar con el 
cumplimiento de la Ley en materia de accesibilidad. Podréis obtener más información en las 
siguientes páginas. 

Las relaciones con la Delegación de Participación ciudadana han sido muy constantes 
pues tenemos pendiente varios pagos de subvenciones, además es con esta delegación a la cual 
realizamos diferentes permisos, como por ejemplo para los permisos de los espacios públicos. 

Relaciones con Diputación de Cádiz: 

Ya durante los años anteriores, el contacto directo y continuo con la Diputación de Cádiz, 
concretamente con el Área de Igualdad y Bienestar Social fue muy fructífero esperando que para 
el 2022 podamos continuar como entidad beneficiaria directa en los presupuestos de 2022 con 
nuestro proyecto “Plan Inclusión”. 

El diputado David de la Encina se ha preocupado por tener un contacto directo con 
nuestros usuarios/as y conocer de primera mano las actividades que desempeñábamos para 
mejor su calidad de vida y así nos lo demostró en la visita a nuestra mesa de sensibilización que 
pusimos por el Día mundial de la Discapacidad. 
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SERVICIO DE ATENCIÓN SOCIAL 

Otro año más continuamos ofreciendo el servicio de Atención Social directa con el fin de 
ofrecer apoyo a los socios/as y sus familiares en todas las cuestiones que lo precisen en las 
diferentes etapas de la vida. 

Con este servicio préstamos a nuestros socios/as y familiares un asesoramiento e infor- 
mación sobre subvenciones, ayudas, periodos vacacionales, accesibilidad, inserción laboral, y 
buscamos nuevas formas de apoyo social puesto que las necesidades de cada unidad familiar al 
igual que las necesidades de nuestra entidad se van modificando año tras año. El programa de 
Atención Social podemos dividirlo en tres fases: 

1) ACOGIDA a las familias recién asociadas. 

2) ORIENTACION hacia los recursos existentes. 

3) SEGUIMIENTO de la evolución de cada caso. 

4) NUEVAS PROPUESTAS ya sean de formación, asesoramiento, laborales, de ocio y 
tiempo libre, etc. 

Con el fin de facilitar las gestiones a usuarios/as y familiares se han tramitado reconoci- 
mientos, revisiones y reclamaciones de grado de discapacidad, también de incapacidad perma- 
nente, se han tramitado pensiones no contributivas y prestaciones por hijo a cargo, además de 
informar de otros muchos servicios necesarios para mejorar la calidad de vida. Es por todo ello, 
que debemos de estar en relación con diferentes instituciones como los Servicios Sociales del 
Ayuntamiento, Consejería de Igualdad y Bienestar Social o el Equipo de Valoración de Cádiz. 

Desde la contratación de nuestra trabajadora social, se han tramitado multitud de sub- 
venciones tanto individuales como con proyectos y/o programas para desarrollar con los so- 
cios/as. 

 

Es la labor de la trabajadora social mantener el contacto y los registros, así como los 
requisitos necesarios para continuar siendo miembro no solo de FEGADI sino también de la Pla- 
taforma de Voluntariado de Cádiz la cual aceptó nuestra adhesión en enero de 2018 y Andalucía 
Compromiso Digital, esta última sin función desde el confinamiento. 

Desde Finales del año 2018 también se encarga de gestionar la Ley de Protección de 
datos y la responsable de tener todos los documentos en base a dicha Ley con la ayuda de un 
auditor especializado en este campo. 

SERVICIO DE TRANSPORTE 

Como cada año, la Asociación ha contado con el Servicio de Transporte, Durante el 2022 
se han prestado los siguientes servicios de transporte: 

▪ Durante los meses del curso escolar en los que se han llevado a cabo los talleres de 
forma presencial, se ha realizado el traslado desde dos paradas establecidas hasta la 
sede en horario de los talleres a socios/as con movilidad reducida cuya circunstancias 
personales y familiares tienen más dificultades para acudir a los talleres. 
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▪ Se ha hecho uso de la furgoneta en las diferentes actividades de ocio y tiempo libre, 
porque, como en los eventos de carnavales por ejemplo y en otras actividades del último 
trimestre del año. 

 
▪ También ponemos a la disposición de todos nuestros socios dicho transporte adaptado, 

para que cualquier persona con discapacidad que lo necesite pueda usarla dependiendo 
de sus necesidades. 

 

▪ Gracias a este servicio de transporte, también pudimos desplazarnos a diferentes 
reuniones de la Federación Gaditana de Discapacidad que se llevaron a cabo de forma 
presencial.  

 
 

SERVICIO DE FISIOTERAPIA 
 

El servicio de Fisioterapia, durante el 2022 fue ejecutado por FEGADI durante los meses 
de agosto, septiembre, octubre, noviembre y diciembre. Durante estos meses varios de nuestros 
usuarios recibieron cada una sesión de rehabilitación por la profesional contratada por la Fede- 
ración. Estas sesiones mejoraron considerablemente el tono muscular de las personas con di- 
versidad funcional 

La profesional contratada para el servicio de Fisioterapia, ayudó a través de los masajes, 
estiramientos musculares, a mejorar la actitud postural a estos usuarios con grandes necesida- 
des de este servicio, el cual a diferencias de años anteriores ha sido considerablemente redu- 
cido. 

 
SERVICIO DE INSERCIÓN LABORAL 

 
Este servicio se viene ofreciendo a usuarios/as desde el año 2016 y año tras año tiene 

una mayor aceptación en las personas beneficiarias. Este servicio proporciona información a 
soci@s en búsqueda activa de empleo. 

 
Se ha informado de plataformas digitales especializadas para la inserción laboral de per- 

sonas con discapacidad, e incluso en varias ocasiones cuando ninguno de nuestros usuarios/as 
cumplía el perfil para cubrir el puesto laboral se ha informado en redes sociales de la vacante, y 
de planes de empleo que daban comienzo. 

 
También y gracias a este servicio se ha mantenido el contacto con empresas comprome- 

tidas con la contratación de personas con discapacidad y también con el departamento encar- 
gado de FEGADI. 

 

PROGRAMAS DE ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE POR Y PARA NUESTROS SOCIOS/AS EN SU 
CRONOLOGÍA ANUAL: 

Cada año la Asociación de Discapacitados de Rota, mantiene sus talleres de tarde en 
horario de 17:30 a 19:30 horas. Durante las tardes se realizan diferentes talleres con objetivos 
concretos por alcanzar. El curso escolar del año 2022 se han mantenido los siguientes talleres 
de forma presencial: 

▪ Animación a la lectura: El objetivo de este taller es acercar al usuario/a a la lectura de 
una forma lúdica, mediante juegos participativos, dibujos, etc. 

 

▪ Teatro: El objetivo, desde sus comienzos ha sido acercar a los alumnos y alumnas al 
teatro mediante técnicas muy sencillas. Además de estimular los recursos propios, a 
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través del juego, y con hemos podemos afirmar que las personas participantes, a pesar 
de las diferentes discapacidades, cada uno de ellos y ellas ha alcanzado la experiencia 
teatral mediante objetivos muy claros. 

▪ Música: En el taller de música se imparten lecciones musicales adaptadas a las necesi- 
dades de cada perfil, se enseña a diferenciar las diferentes familias musicales, los tonos, 
los ritmos de una forma atractiva para atraer la atención del colectivo. Además como en 
otros años durante esta tarde se prepara la murga de carnaval. 

 

▪ Manualidades: Durante la tarde de manualidades los usuarios/as del taller de tarde, 
realizan actividades que mejoran su psicomotricidad. Este taller mejora la creatividad y 
además refuerza el compañerismo. Se realizan diferentes actividades manuales en oca- 
siones relacionadas con las festividades anuales. 

▪ Taller de Defensa personal: Ante la importancia de practicas un deporte, hemos incor- 
porado, en la primera hora de los jueves, las clases de Defensa personal impartido por 
ANPEHI. Este taller se adapta a las capacidades físicas de cada uno de los participantes 
y les enseña a defenderse a la vez que se practica un deporte para mejorar la salud. 

 
▪ Taller de Guitarra: Durante las tardes de los jueves muchos de nuestros chicos y chicas 

han dado clases de guitarra. Cada año el número de participantes de este taller va au- 
mentando haciendo necesario dividir por capacidades al grupo de trabajo. 

 
▪ Fit Flamenco Apadtado: Proyecto en red con la entidad Arofi, en el cual la docente 

Laura Pirri adapta este flamenco “aeróbico” se adapta a las necesidades de cada usua- 
rios/a, acercándole a esta divertida forma de expresión. 
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A continuación, se detallarán cronológicamente las actividades que se han desarrollado 
durante los meses del año 2022: 

El día 3 de enero nuestr@s chic@s disfrutaron de sus carteros reales vesperos. Algun@s se 
encontraron en la calle con ell@s, otros esperaron en sus casas a que recogieran sus cartas para que 
lleguen a tiempo a sus Majestades los Reyes. Esta iniciativa es el segundo año consecutivo que se 
realiza. 
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El 5 de enero, su Majestad el rey Melchor hizo ayer un hueco en su apretada agenda y 
se acordó de l@s chic@s de nuestra asociación. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Memoria de actividades 2022 

10 

 

 

 

El 25 de enero, nos visitó la diputada del Área de Igualdad de Diputación de Cádiz 
Carmen Collado Jiménez acompañada de la delegada de Servicios Sociales del Ayuntamiento de 
Rota, Luisa Fernández y el delegado de Fomento Juan José Marrufo.  

En esta visita quisieron reconocer la labor que se realiza en el "Taller de Autonomía" y 
en concreto al último proyecto "NOTICIARIO DE IGUALDAD" subvencionado desde su área, 
proponiéndonos su difusión en un acto que se celebrará el próximo 8 de marzo en la Diputación 
de Cádiz con alguna sorpresa más. 

Nuestro secretario Manuel Rosado, así como la técnico Maricarmen Gutiérrez que dirige 
el Taller de Autonomía y la nueva técnico Arantxa Atienza han agradecido la propuesta y ya se 
está trabajando para ponerla en marcha. 
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En el mes de febrero, el 2 de febrero tuvimos la suerte de ser entrevistados por Ana 
Candon y poder hablar de nuestro proyecto “Noticiario de Igualdad” en Radio a la carta en Canal 
Sur Mediodía, Cádiz. 

El 14 de febrero, celebramos nuestra ya habitual “día de los enamorados” en nuestra 
sede, realizando manualidades con nuestros chicos/as ambientadas en esta temática del amor. 

 

 
 

 
El 18 de febrero, acudimos a la 3º Exhibición de tanguillos de Cádiz organizado por la 

academia de baile Laura Pirri, para aportar nuestro granito de arena junto con nuestras 
compañeras de AROFI ROTA, con las que compartimos el taller de Fit-flamenco. 
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El 16 de febrero, por la tarde tuvimos la visita de Populares de Rota. Nuestra 
vicepresidenta Maribel junto a nuestras técnicas hablaron sobre la marcha de la Asociación y 
futuras propuestas de actuación. Auxiliadora, José Alberto, Nazaret y Alfonso Candón nos 
escucharon con interés hacia nuestro colectivo y con escucha activa sobre nuestras necesidades. 
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Este mismo dia, el 16 de febrero, nuestros chicos/as después de un mes de trabajo online 

en nuestro "taller de teatro" con BOMBASTIC TEATRO volvimos a vernos las caras. 
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El día 22 de febrero, miembros de nuestra junta y nuestros técnicos tuvieron una 
reunión con Carlos para informarnos sobre el Programa Inserta de la Fundación ONCE programa 
dedicado a la formación y empleabilidad de las personas con discapacidad. 

 
 

 
 

Como cada tarde, los miércoles disfrutaron de su “taller de música”, con nuestra 
monitora Maite. Afinamos la guitarra, paciencia, cariño y a tocar. 

 

Los jueves por la tarde son para nuestro “taller de defensa personal adaptada”. Nuestro 
monitor Antonio trabaja con nuestros chicos/as movimientos de coordinación, atención, 
concentración, intercalando juegos para fomentar el trabajo en equipo. Y lo que nunca faltan los 
jueves es la diversión. 
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Los viernes, por su parte continúan sieno de nuestro “taller de cine” con nuestro monitor Fernando M 

Barona ayudado por Victor Barrado de BOMBASTIC TEATRO, aunque durante dos meses atrás se estuvo 
trabajando de forma online, a partir de febrero se empezó a retomar esta normalidad. 
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Para celebrar el carnaval en nuestro pueblo. Pudimos disfrutar de su locura de papelillos 
y serpentinas, de disfraces y canciones en casapuertas de carnaval. Nuestra murga, un año más, 
se quedó en la sede. Teníamos tipo, teníamos letras y desde noviembre ensayando para este 
Carnaval 2022. 

Pero como todo buen equipo que se precie, si no podemos salir tod@s junt@s no se 
sale. Guardaremos las ganas para el próximo febrero, los piropos, los te quieros a nuestro pueblo 
quedan a buen recaudo junto al tipo y nuestro pito carnavalero. 

 
El 28 de febrero, celebramos en nuestra sede el día de Andalucía, con manualidades, 

molletes y muchas risas. 

 
 
El 11 de marzo estuvimos de celebración, ya que algunas madres de nuestra Asociación 

recogerán su galardón en la gala “8M Carmen Calvo”. 
 
Comenzando con marzo, el 3 de marzo,  nuestra trabajadora social Arantxa Atienza en 

la reunión telemática de la Comisión Comarcal de asociaciones de la Bahía de Cádiz 
perteneciente a Fegadi Cocemfe. 

 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

https://www.facebook.com/fegadicocemfe?__cft__%5b0%5d=AZWEmbPhNLuVMQ3dhRvUq4TPgfHXKTuHqhDCr5PxKtHkO3sgG0wyY3GzwnFyf7kxB_CfK-TkBAfDD6TJ6gAs9lmPBRRbZErXns1hu4PcUVQKXWkBTyZgy6jNm8AnOZMABT3aaDkPOkhche2gL7TckoBzty7AkyEOR_SKgCELAgJoM1Ve-z2ihnwTialVxdv3Xv4ZhIMlr7nSFQ1hTE5seLUA&__tn__=-%5dK*F
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El 8 de marzo, celebramos el dia de la mujer, entrevistado nuestros chicos/as a la 

presidenta de la Diputación Provincial de Cádiz, Irene García Macias. 
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El 8 de marzo, disfrutamos de un día muy emocionante gracias a la Gala 8M Premios 
Carmen Calvo, en la que se juntaron a grandes mujeres y tuvimos la suerte de que homenajearan 
a nuestras madres, uno de los motores principales para que, a día de hoy, nuestra asociación 
siga en pie. 

Regli, una de nuestras madres más veteranas y nuestra vicepresidenta Maribel fueron 
las encargadas de recoger el galardón. 

Agradecemos de corazón a la @AsociaciónMujeresFeministasDeRota y a su presidenta 
Carmen Lanagran Haro este reconocimiento. 

Seguiremos luchando y con más fuerza si cabe. 

 

 
 

 

El 21 de marzo por la tarde tuvimos en nuestra sede la visita de Jesus López Verano, 
delegado de movilidad; Jose Antonio Medina, delegado participación ciudadana y nuestro 
alcalde Javier Ruiz.  

Parte de nuestra junta directiva junto con nuestra técnica estuvieron hablando con ellos 
sobre el funcionamiento de nuestra sede, nuestra incorporación reciente a los horarios 
habituales de talleres de tarde, las actividades propuestas para lo que queda de curso y nuestras 
necesidades a corto y medio plazo. 

La visita coincidió con el taller de manualidades de los lunes y una vez terminado la 
reunión estuvieron compartiendo un buen rato con l@s chic@s y las monitoras. 
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El 30 de marzo, Nuestr@s chic@s estuvieron visitando la Comisaria de Policia Nacional 
de la localidad Por la mañana, l@s chic@s del taller de Autonomía, además de conocer las 
dependencias, recibieron una charla sobre la prevención de robos y pautas de actuación ante 
ellos, cómo denunciar. También les ofrecieron recomendaciones ante la llegada de fechas 
(Semana Santa y Feria) en donde se concentran multitud de personas. 

Además de esto y junto con l@s chic@s de los talleres de tarde pudieron comprobar de 
primera mano las técnicas utilizadas por la policía científica a la hora de recoger huellas 
dactilares y disfrutar viendo los vehículos policiales. 

Queremos agradecer al Inspector de Seguridad Ciudana Rodrigo Valverde su disposición 
y cercanía a la hora de participar en cualquier propuesta que le planteamos, al igual que la oficial 
Rosa y el oficial Ángel Bravo. 
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El 26 de abril, celebramos nuestro día de feria con un almuerzo muy especial con 
nuestros chicos/as, familiares, amigos y muchas visitas más. 
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Ademas, en nuestro almuerzo compartimos momentos muy especiales. Laura Pirri y sus 
chic@s bailaron para nosotr@s y con nosotr@s. Nuestr@s chic@s recibieron de sus monitoras 
el regalito tradicional y como broche de oro homenajeamos a Paco y Manoli, una de las parejas 
de padres mas veteranas de nuestra asociación, agradeciendoles toda su lucha y trabajo por 
nuestr@s chic@s. 
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Mientras tanto seguimos con nuestros talleres todas las tardes de 17:00h a 19:00h 
aproximadamente, taller de manualidades, de teatro, de música, de defensa personal, etc. 

Siguiendo con mayo, el 13 de mayo, nuestros chicos/as realizaron una excursión a 
Sevilla, siendo su primera parada, el parlamento.  

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La segunda parada, tras almorzar en el parque del Alamillo fue la visita a la Exposición 

de Lego. Nuestr@s chic@s disfrutaron de lo lindo viendo edificios emblemáticos, personajes de 
ficción, paisajes...todo construido con las famosas piezas de Lego. 
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Adjunto algunas imágenes de los chicos/as en su visita a la Exposición de Lego. 

 

 

El 24 de mayo, disfrutamos y aprendimos en el jardín botánico "Celestino Mutis". L@s 
chic@s del taller de Autonomía recibieron una clase magistral de manos del técnico en prácticas, 
Antonio, tanto de especies autóctonas como otras que existen allí. Luego tocó la recogida de 
hojas para trabajarlas en clase en el cuaderno de campo. Gracias @Jesus Lopez Verano por 
prepararnos la visita y sobre todo a Antonio por compartir con nosotr@s todo lo que sabes. 
Esperemos volver pronto y repetirlo el próximo año. 

 

 

 
 



Memoria de actividades 2022 

24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El 27 de mayo como todos los años, estuvimos en la Tómbola benéfica que organizan las 
madres de la asociación coincidiendo con la clausura de los talleres Efi Meva Rota , en honorario 
de 16 a 22 de la noche en la Forestal. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/efi.rota?__cft__%5b0%5d=AZUYsM9ewGghlisu5MWo0D0fJ9lNOuiUCvRo04muUtGQmsTPZab6IOgw6f0EwjY9ml59RV7ADlI7MJC6_LdfecI02ROCdII7XLIq8-U1B94OEGjbjA2aUh_jwiXTbhTUvJv3xdhqDjeytBePADuOfsGk3Ybw_Ir4jDzCpGtlDowkGM6H9bw3IiA8QbioZ3dR2MIkBeBwcYT2eGw-5-u9Ik7z&__tn__=-%5dK-R
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El 31 de mayo se pone fin nuestros talleres de tarde en la Asociación y volvemos en 
octubre, pero eso no quiere decir que no sigamos disfrutando de los distintos eventos que nos 
proporciona la localidad. Además, en verano, en los meses de julio y agosto disponemos en 
horario de mañana de nuestra ya conocida “Escuela de autonomía de verano”. 

 
El 5 de junio, un año más nuestr@s chic@s vuelven a disfrutar sobre el escenario. 

Gracias al maravilloso equipo de monitores, a BOMBASTIC TEATRO , Diputación de Cádiz , 
Ayuntamiento de Rota y a tod@s l@s que nos acompañaron esta tarde por hacerlo posible. 

 
 
 

 
 

https://www.facebook.com/BombasticTeatroRota?__cft__%5b0%5d=AZX0VVMkdEIgSAHVZyPiwcFRf-SuyIBf8KJkzNXBqaZCsIzcFWff8sDo1ppkBukIsYFAO57bcU1ts-q2u5i4fnKQ9m9dpenlF6q1dwa8Jcog7tJDubgu3BL5ZMevBQ5ReWPSdqLNhwtPKznikiuX19cgVqHGnFKFuXI1FEjNbwTkUjcoHF1_5VRNQlKKtrfVb9mVQQPcN7aomykUrshaCyOlJhuYu88o33jswFyo-Pwmym847IEd4fBL2Yaj1orjNZU&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/diputaciondecadiz?__cft__%5b0%5d=AZX0VVMkdEIgSAHVZyPiwcFRf-SuyIBf8KJkzNXBqaZCsIzcFWff8sDo1ppkBukIsYFAO57bcU1ts-q2u5i4fnKQ9m9dpenlF6q1dwa8Jcog7tJDubgu3BL5ZMevBQ5ReWPSdqLNhwtPKznikiuX19cgVqHGnFKFuXI1FEjNbwTkUjcoHF1_5VRNQlKKtrfVb9mVQQPcN7aomykUrshaCyOlJhuYu88o33jswFyo-Pwmym847IEd4fBL2Yaj1orjNZU&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/aytorota?__cft__%5b0%5d=AZX0VVMkdEIgSAHVZyPiwcFRf-SuyIBf8KJkzNXBqaZCsIzcFWff8sDo1ppkBukIsYFAO57bcU1ts-q2u5i4fnKQ9m9dpenlF6q1dwa8Jcog7tJDubgu3BL5ZMevBQ5ReWPSdqLNhwtPKznikiuX19cgVqHGnFKFuXI1FEjNbwTkUjcoHF1_5VRNQlKKtrfVb9mVQQPcN7aomykUrshaCyOlJhuYu88o33jswFyo-Pwmym847IEd4fBL2Yaj1orjNZU&__tn__=-%5dK-R
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El 7 de junio y como clausura de nuestro “taller de autonomía” tuvimos el viaje de fin de 
curso de este taller, aunque la escuela de autonomía continuó en verano, se realizó nuestro viaje 
de “fin de curso”. Nuestros chicos/as estuvieron unos días en Costa Ballena, se alojaron en el 
Hotel Alegria, y estuvieron divirtiéndose, relajándose y poniendo en practica todo lo trabajado. 
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El 24 de junio un año más nuestra entidad estuvo presente ayer en la XI Carrera Popular 
Noche de San Juan colaborando en el reparto de avituallamiento entre los participantes. 

Queremos agradecer al Club de Atletismo Unión Atlética Roteña "Rábita Ruta"por contar 
con nosotr@s una vez más y a tod@s los amig@s que estuvieron anoche allí junto a los familiares 
ayudando. 

 

Ese mismo fin de semana estuvimos participando en la "XI Feria de Asociaciones". 
Orgullos@s de pertenecer a Clovor Centro y agradecid@s por la organización impecable. Un año 
más habéis conseguido que el tejido asociativo roteño tenga visibilidad en el pueblo. 
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El 2 de julio algunos de nuestros chicos/as y nuestras compañeras de AROFI ROTA 

participaron en el Espectáculo de ANTOLOGIA de Laura Pirri en el auditorio, gracias a la 
Diputación Provincial de Cádiz, al Area de Igualdad, por apostar por nuestro proyecto “Flamenco 
fit adaptado”. 

 
 



Memoria de actividades 2022 

29 

 

 

E l 11 de julio, como cada año, se renovó nuestra Certificación  del Sistema de Gestión 
de Calidad Oca ISO 9001. 

El 1 de julio comenzó nuestra “Escuela de autonomía de verano”, desarrollada en 
nuestra sede social en horario matinal de 9:00h a 13:00h.  

Una de las visitas de esta “Escuela de verano” se realizó el 10 de agosto, en la que 
nuestros chicos/as pudieron disfrutar de las instalaciones de la Escuela de vela "Theresa Zabell". 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Otra de las salidas de este grupo, se realizo el 25 de agosto, y en esta ocasión se visitó el 
“taller de esqueletos, osteotecnia del sur” donde nuestros chicos/as aprendieron muchas 
curiosidades y se lo pasaron muy bien. 
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Después de estos dos meses de duración de la “Escuela de autonomía de verano”, el 
31 de agosto se celebro en nuestra sede social, la clausura del taller.  

En esta clausura el diputado de Bienestar Social, David de la Encina, junto con la 
teniente de alcalde y diputada provincial, Encarna Niño Rico, y la delegada de Igualdad, Luisa 
Fernández, participaron en la entrega de diplomas y clausura de este proyecto que la asociación 
ha desarrollado este verano con la colaboración del área de Presidencia de la Diputación de 
Cádiz. 

La técnico responsable del programa y pedagoga María del Carmen Gutiérrez 
Santamaría, explicó las bondades de este programa que también ha contado con voluntariado 
que recibió su diploma en señal de agradecimiento por su participación en esta iniciativa. 

A través de esta 'Escuela de autonomía' los participantes han abordado cuestiones 
relacionadas con el tallaje y las etiquetas, cómo usar electrodomésticos como la lavadora o la 
secadora; todo lo que se refiere a educación vial, transporte y movilidad por la ciudad y con otras 
localidades a través de medios como el taxi o el catamarán; y asuntos relacionados con la 
alimentación saludable, entre otros muchos. 
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En esta clausura también se mostro las distintas actividades realizadas durante este 
taller de “escuela de autonomía de verano”, a través de videos. Estos videos están disponibles a 
través de nuestro Facebook “Asociación de Personas con Discapacidad”. 

Una vez transcurrido el verano, empezamos con el mes de septiembre. El 14 de 
septiembre, nuestra junta directiva se reunió con con Auxi Izquierdo y otros miembros de 
Populares de Rota para dar a conocer nuestro plan de trabajo para el curso 2022/2023 y las 
propuestas a medio y largo plazo además de plantearles necesidades que tiene este colectivo a 
nivel local. 

 
 

 
 
El 3 de octubre se retomaron de nuevo nuestros talleres de tarde en nuestra Asociación. 

También el 14 de octubre, empezamos un curso más con Bombastic teatro con nuestro “taller 
de teatro”. 

 
 

https://www.facebook.com/people/Auxi-Izquierdo/100063485183919/?__cft__%5b0%5d=AZWAjPgmgHof8B0uh1mRAvrCK56iSIbn4ZOj3FeE1cuQxFyLUHqQa9KwazgWqCzv-l9-e3hFs84OngzH5RWFHomxrOXPrNuSkXBSlSK9tyVrBByhkwXNtSy6oxvzRt0fuoLTXRdFMxbGTVwrikUTID_87GAjM1MA9GEksqkrX-puCpfEQTouXMrTzYs47XXHnZy0t9J6lmgc-qB3AbY8RUMn&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/PPdeRota?__cft__%5b0%5d=AZWAjPgmgHof8B0uh1mRAvrCK56iSIbn4ZOj3FeE1cuQxFyLUHqQa9KwazgWqCzv-l9-e3hFs84OngzH5RWFHomxrOXPrNuSkXBSlSK9tyVrBByhkwXNtSy6oxvzRt0fuoLTXRdFMxbGTVwrikUTID_87GAjM1MA9GEksqkrX-puCpfEQTouXMrTzYs47XXHnZy0t9J6lmgc-qB3AbY8RUMn&__tn__=-%5dK-R
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El 22 de octubre muchos de nuestros socios/as de nuestra Asociación participaron 
en la VI Carrera solidaria de Rolucan contra el cancer de mama. 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En los meses de octubre y noviembre, desde hace 2 años, nuestros chicos/as de la 
“Escuela de Autonomía” realizan un “Noticiario de Igualdad”. Este proyecto ha sido 
subvencionado por el Área de Igualdad de la Diputación de Cádiz.  

Por lo que en estos meses, nuestros chicos y chicas de la escuela e autonomía se 
dedicaron a la preparación de este noticiario, este año el noticiario estará dedicado al empleo. 
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El 28 de octubre celebramos nuestra fiesta de Halloween en la sede, donde pudimos 

contar con la presencia de participantes de intercambio de chuches y golosinas, de la Base 
Americana y a quienes damos las gracias por responder a nuestra invitación, después del 
importante parón al que nos obligó el COVID. Agradecer también al Ayto de Rota por su 
contribución con el viaje en el Trenecito, tan esperado por nuestra chavalería. Gracias también 
a todas y todos las/os participantes en nuestro peculiar concurso de tartas y al jurado tan 
cualificado y por supuesto, gracias a TODAS/OS las/os asistentes que hicieron posible que la 
fiesta resultara un éxito en diversión y convivencia.  

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Volviendo a las reuniones, el 10 de noviembre, algunos miembros de nuestra junta 

directiva se reunieron con Jaime Reyes, arquitecto del Proyecto Rumbo de Fegadi Cocemfe para 
dotar de nuevos modelos de vida independiente a las personas con discapacidad. 
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El 14 de noviembre algunos de nuestros chicos y chicas de la Asociación renovaron su 
contrato de voluntarios/as y empezaron esa mañana a participar activamente en la Comunidad 
de Aprendizaje del colegio Pedro Antonio de Alarcón. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 El 16 de noviembre, desde el 
taller de Autonomía de nuestra 
Asociación nos preparamos para el 
25N. Ana Murube Bereginal nos enseñó 
a tejer cometas y el significado que 
tienen, que representaran este año y 
porqué es tan importante que tod@s 
participemos en esta actividad.  

La delegada de Igualdad @Luisa 
Fernandez y el delegado de Juventud 
@Pablo Gomez nos han acompañado 
esta mañana en el taller. 
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El sábado 19 de noviembre, acompañamos a nuestro monitor Antonio Pedro Anpehi , en el 
encuentro solidario de pintura "Colores para la Inclusión". 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

En noviembre sacamos nuestro “Noticiario de Igualdad 2.0” este año dedicado al 
empleo, uno de los campos en donde este colectivo es aun uno de los mas vulnerables, 
sobre todo las mujeres. Nuestro Noticiario de Igualdad puede verse bien a través de 
nuestro Facebook “Asociación de Personas con Discapacidad” o bien a través de nuestro 
Youtube “ADIR ROTA”. 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/anpehi.pedro?__cft__%5b0%5d=AZVdoWCK8iZfa6X06OtnF5hcZmVbDu_YMpMp1m1mslBhSVv4bmEvYNYaHfzwcMBZZVd-l2o-agga95RrlwZVT4UJHcnHLqzcEACK8mjUCmsi1ispJvzfSnVXN80us5F1_zDyFDDxa-_6VqIb6yc4uqBhSmATl33fUof5IYQ7Mvgac4Kbt8iR8YkeLS77rwonPKtWeLwj4LKbSPVbXdkPvJAv&__tn__=-%5dK-R
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EL 23 de noviembre, nos reunimos junto con FEGADI Cocemfe,de la cual esta 
asociación es miembro, con el alcalde de Rota, José Javier Ruiz Arana con el fin de 
abordar el evento que la citada Federación celebrará el 3 de diciembre Día Internacional 
de las Personas con Discapacidad, en nuestra localidad.  

Donde también se le ha invitado al acto institucional y 7ª edición de los Premios 
FEGADI. El evento reunirá a unas 250 personas con discapacidad de las 31 entidades de 
la Federación Gaditana de Personas con Discapacidad Física y Orgánica y representantes 
del Cermi Andalucía y COCEMFE. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

También el 23 de noviembre nuestros chicos y chicas participaron en la colocación de cometas 
por el 25N en la localidad de ROTA. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Memoria de actividades 2022 

37 

 

 

Asimismo, también nos sumamos a la marcha del 25N, por las calles de Rota 
aportado nuestro granito de arena. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

El 27 de noviembre, acudimos al Auditorio Alcalde Felipe Benítez, a la Zambomba 
Flamenca, organizada por Ismael Heredia y Laura Pirri Academia Almadraba, donde 
nuestros/as alumnos/as del Taller de Baile, lo dieron todo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/laurapirri13?__cft__%5b0%5d=AZU2gSPFsZ7DvNaLiB_oQTu9YIuCxajpqSwo_q1BwQ5fg6sgrxaLO4fpBs2jyQyBbpvYX4Tg1oSbZ3L4jO27XzA9W_F7-04PfSiX2byKSZzbcQfZKw2JWMXlDdf96iC9xz-COWBIGnnlExro8oKH63RWR_OU7xizmVrraLc54X9czWvnBHmQzxWSGteqvs8i2J_5IPeQ2m-sX3unT3EWqbBZ&__tn__=-%5dK-R
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El 28 de noviembre, estuvimos en la tele para para hablar del Noticiario de Igualdad 

2.0 y de los proximos eventos que tendrá nuestra asociación.  
 
El 30 de noviembre estuvimos con nuestra primera mesa informativa en la 

explanada del mercadillo de 10:00 a 13:00h de la tarde con motivo del Día Internacional de 
las Personas con Discapacidad que será el día 3 de diciembre.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

El 3 de diciembre teníamos previsto participar en la mesa de información y captación, 
pero por razones ajenas a nuestra organización, se suspende. Siempre hay que recordar que no 
vivimos solo este día, ni nos visibilizamos solo cada 3 de diciembre. Estamos en cada bordillo 
que no se rebaja, en cada señal de "prohibido aparcar, solo discapacitados", que no se respeta. 
En cada excremento de perro que no recoges y mancha mis ruedas. En cada sonrisa y abrazo 
que te regalo, porque me apetece hacerlo. 

 
El 5 de diciembre tuvo comienzo el Mercado de Navidad, en la que nuestra Asociación 

participa cada año.  
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El 10 de noviembre, el ayto de Rota nos invitó a presionar un simple botón, pero no 
cualquier botón. Un botón que enciende las sonrisas, un botón que nos hace navegar entre 
sueños. Así da comienzo la Navidad, la ilusión.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Memoria de actividades 2022 

40 

 

 

El 12 de diciembre realizamos nuestra ya tradicional “pestiñada” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
El 17 de diciembre pudimos asistir al Belen Viviente de Rota, nuestros chicos y chicas se lo 

pasaron muy bien y aprovecharon para pedir los regalos a los reyes magos. 
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El 18 de diciembre tuvo lugar nuestra ZAMBOMBA, día de compartir con tod@s vosotr@s 

nuestras sonrisas y nuestros abrazos. El día de desearnos que estas Navidades podamos pasarlas 
con los nuestros y nos toque la lotería. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

El 19 de diciembre se convoca a todos los socios/as de nuestra Asociación a nuestra 
Asamblea Anual Ordinaria y Extraordinaria.  
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LA JUNTA DIRECTIVA Y PROFESIONALES 

Tanto la Junta directiva como los profesionales de nuestra entidad han asistido a 
numerosas reuniones y gestiones necesarias para ejecutar proyectos, talleres, etc. 

Nuestra presidenta anterior, actual presidente y la técnica han mantenido reuniones 
en la Delegación de Juventud, Delegación de Deporte, Servicios Sociales, así como la Teniente 
Alcalde Encarnación Niño y el Alcalde para un sin fin de asuntos. 

También hemos mantenido reuniones con otros organismos como Consejería de 
Igualdad y Politicas Sociales, Diputación de Cádiz, etc como hemos podido comprobar a lo 
largo de toda esta memoria de actividades. 

 

 
REDES SOCIALES Y MEDIOS DE COMUNICACIÓN 

Consideramos que la difusión de las actividades que se llevan a cabo es muy 
importante para nuestra entidad, porque no solo se visualiza el colectivo, sino que también se 
crea conciencia entre la población de la necesidad de inclusión del colectivo. 

Para poder llegar a un mayor número de personas, hemos contactado para nuestras 
actividades más importantes con la prensa y entidades públicas, lo que se puede comprobar 
con la multitud de notas de prensa que se hacen a lo largo del año sobre nuestra asociación, 
entrevistas televisivas y denuncias sociales sobre la situación de la entidad y de las personas 
con discapacidad ante el covid19. 

Continuando, ofreciendo nuestra información a toda la persona interesa a través de 
nuestra página web y a través de redes sociales donde nuestros seguidores no dejan de crecer 
y a través de los cuales también recibimos mucho apoyo para continuar trabajando por y para 
las personas con diversidad funcional. 

 

 
¡GRACIAS, GRACIAS, GRACIAS POR DEJARNOS CRECER Y SEGUIR APRENDIENDO 

JUNT@S! 


